Réunion Alimentation Alternatiba Montpellier 25 02 2015
Préparation du Village Alternatiba qu'il se tiendra le 20 Juin a Montpellier
Thématique : Alimentation Saine et Ecologique, réunion 1
Date : 25 février 2015
Horaires : de 15h a 17h
Lieu : Salon ZANDOLI au 36 Rue de I'Université, 34000 Montpellier

Présents :

Nicola COPPA VEG NATURE

Marine MARTINEZ VEG NATURE

Olivier LAFON

Juan Sébastian QUIROGA SAAVEDRA VEG NATURE

Malka TOPOL

Renaud SUQUET M.N.C.A.B (MOUVEMENT NATIONAL CITOYEN POUR UNE
ALIMENTATION BIO ET LOCALE DANS LES CANTINES)

Pierre DELTOUR NATURE ET PROGRES 34

Vincent NOURIGAT MARCHES PAYSANS 34

Véronique PERROT ASSOCIATION VEGETARIENNE DE FRANCE
Elois SANCHEZ VEG NATURE / OUVRE TETE

Julien HANDOUS CRUSINE DES AMOUREUX / VEG NATURE
Salim SAOU VEG NATURE

Ordre du jour:

- Accueil et Présentation des présents

- Breve Présentation de 1'Alternatiba Tour, du groupe de Montpellier et du Village du 20 Juin a
Montpellier

- identifier tous les Structures et partenaires actifs d'Alternatiba dans le domaine d'une Alimentation
Ecologique et Saine

- Imaginer la mise en place de 1'Espace Alimentation au sein du grand Village Alternatiba de
Montpellier

- Proposer des activités en vue du Village du 20 Juin a Montpellier

- Autres

Déroulement de la réunion :

Présentation des participants a la réunion
Les profils sont divers et variés : étudiant, paysans, végans,

Présentation de la pétition «Pour des Menus Bio en « RESTAURATION COLLECTIVE » dans
I'Hérault»

http://menusbioherault.wesign.it/fr

Recensement des acteurs locaux présents au sein de la réunion :
Associations:

Représentées : Veg Nature, MOUVEMENT NATIONAL CITOYEN POUR UNE


http://menusbioherault.wesign.it/fr

ALIMENTATION BIO ET LOCALE DANS LES CANTINES 34, AVF Gard, Ouvre-téte, Nature et
progres

Professionnels (naturopathes, producteurs , commercants ...) :
Représentées : Crusine des amoureux, Renaud Suquet (agriculteur)
Recensement des acteurs locaux qui peuvent étre sollicités :

Associations (Colibris34, L'Equilibre Naturel, Les jardins de Tara, Régénére 34, Pic Assiette, LR
biodynamie ...) :

Professionnels (naturopathes, producteurs , commercants ...) : Eva-Claire Pasquier, La Muse
Gourmande, Semeurs du Lodevois, Civam Bio 34, AMAP, Slow-Food, Zandoli, Mezzanine, Laure
Chastan, Eva Claire Pasquier ...

Propositions pour le village :

- Mettre en place un repas pour chaque quartier

- Conférences, projections, débats, tables rondes, stand "le saviez-vous?", exposition "questions-
réponses”

- Divertissement : jeux "systémiques" sur les thématiques écologiques, chasse au trésor, quiz, jeux
de roles, spectacle de rue, ficelle, théatre de rue,

- Atelier cuisine / crusine, bars a jus, repas, atelier "fais ta sauce"*

- Espace Centrale Accueil Info et Orientation Alimentation Saine et Ecologique

- Espace Consultation et Echanges Recettes Alimentation Saine et Ecologique

- 2 Espaces 2 a 4 lieux conférences.

- 2 a 4 lieux d’ateliers en continue

- 40 lieux et Intervenants avec Stands et animations personnelles (40 structures)

- Plusieurs stands commun des ventes en aliments BIO.

- 1 Espace Alimentation par quartier

- Capacité d’accueil public 2000 pour le quartier Alimentation du village global

- Pole Alimentation non fumeur et sans alcool

- Définir un préplanning des animations

- Une Alimentation Végétalienne pour Tous dans le Respect de I'Environnement et du Climat

Animations :

- Atelier, Fais ta Soupe, Jus frais, Cuisine, Crusine, Graines germés, Plantes médicinales, Plantes
Sauvages, Conférences, Débats, Tables Rondes, Projections, Stand, Repas prix libres, Auberge
Espagnole, Buffet partagé,

A faire :

- Demander/quantifier le besoins en logistique

- 200 Tables

- 1000 Chaises

- stand 2* 3

- stand 4* 6

- barnum

- Espace Repos accessibles aux personnes handicapés
- 2-4 Grand Retro et Vidéo projecteur

- 1 Rallonge et 2 multiprise par stand

- 2 Rallonge et 8 multiprise par espace collective
- Acces a I’électricité et a I'eau



- Définir un préplanning des taches a faire
Prochaine réunion : A définir Entre le 9 et le 13 Mars

Contact Référent Commission Alimentation : Nicola COPPA 07 87 82 38 79



